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PREHLAD TRHU SO SPANKOM

Viac ako 75 percent dospelych trpi poruchami
spanku a nespavostou.

Rychlo rastuci trh so spankom.
Velkost trhu bude v roku 2026 dosahovat 12 milidrd USD.
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OBMEDZENIA PRUDU

Existujuce rieSenia sa v sucasnosti zameriavaju na monitorovanie
spanku, nie na rieSenie problémov.

Smart Hodinky Podlozka na monitorovanie spanku Aplikacia na analyzu spanku

s
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OBMEDZENIA PRUDU
VEDELI STE 2

Produkty na spanok, ktoré stimuluju zmyslové organy, udrzuju vas mozog v
bdelosti, ¢o vam brani v kvalitnom odpocinku.

O 6

Aroma terapia Terapia swetlom

Relaxaény zvukovy pristroj

Masky na ofi

Tabletky na spanie
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ZNIE LITE

Znie Lite

Relaxatny swvukowy Aromaterapia  Terapia svetlom Tabletky na Mositelné
pristraj Fpanie i i
-
4
i

dl e

Metdoda Zwuk WaRa rak Chemick Monitorovanie
Neinvazivne ) O O X )
Bez unavy X X X X v
Bez unavy zmyslov Neinvazivna Bez potreby doplnkov zmyslov
znie Synchronizacia O O
-—ﬂ_'__l-—.'..-.-'f_ ﬁ mozgovych vfn Podmienensg X X X Podmienend
; g Mnohostranné X X X X W
T . - . . pouiZitie
Synchronizacia Spankovy reZim ReZfim pokoja @ = [N e
mozgovych vin 7,83 Hz 12 Hz Vykon hd hrd b d O O
Podi 1

Znie Lite zlepsuje spankové navyky tych, ktori maju problém zaspat a zostat spat, bezpecne a zabezpecene.

Znie Lite generuje ELF, aby zladil mozgovu aktivitu, ¢cim pripravuje mysel a telo na reZim odpocinku.
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ZNIE LITE

Spankovy rezim
Theta viny (7,83 Hz)

Synchronizacia mozgovych vin alebo Zladenie mozgovych vin

Ked prideme do kontaktu s vonkaj$imi frekvenciami, ktoré st podobné nasim mozgovym vinam,
prirodzene sa prisposobujeme a zladime frekvencie tejto pasma.
Synchronizacia mozgovych vin nam umoznuje naladit a generovat konkrétne mozgové viny,

ktoré nas uvadzaju do stavov odpocinku a spanku.
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ZNIE LITE

Rezim spanku Theta viny 7,83 Hz

Znie Lite vam pomaha pripravit sa na spanok vystavenim pomal$im
) - a stabilnejsim frekvenciam nazyvanym Theta viny.
Kreativne ; Pokojny

Intuitivne Ospaly

Zapnite 30 minut pred spanim

Znie Lite vyZzaruje frekvencie Alfa vln, ktoré su efektivne zosuladené s
vlastnymi mozgovymi vlnami, ktoré dominuju ndSmu mozgu, ked je
Introspektiva Meditativny nasSe telo a mysel uvolnené.

Uvolnena Pokojne

Zapnite vzdy, ked' potrebujete prestavku
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ZNIE LITE

Kabel USB-C Jednoduché pouzitie pre kazdého.

Siroky dotykovy panel

Siroky panel a citlivost na dotyk ulah¢uji ovlddanie detom a seniorom.

7

Kontrolka rezimu

{LED) [ o J 4 [ 4 Ve o [ o 4 [ [ 4
Na maximalizaciu hlbokého odpocinku a minimalizaciu zmyslovych
- rusivych vplyvov sa LED kontrolka automaticky vypne po jednej minute
Automaticka deaktivacia E
kontrolky TE——
(1minta) __ ‘ .
Funkcia pamaite
hiddidd
= e e Po opdtovnom zapnuti sa zariadenie vrati do naposledy pouzitého rezimu.

(Posledny aktivny rezim)

L
Znie
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ZNIE LITE

Rezim spanku (Theta vina 7,83 Hz) Pokojny rezim (alfa vina 12 Hz) Rozsah

7,838 Hz

Na synchronizaciu mozgovych vln musi byt frekvencia vyzarovanych vln stabilnd a rovhomerna. Znie Lite funguje na

digitalnej doske plosnych spojov, ktora je navrhnuta tak, aby pri kazdom pouziti vyzarovala konzistentné frekvencie.
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ZNIE LITE

&

NAVRH PRODUKTU

01

Znie - Bezdrotova ELF technoldgia a 02
synchronizacia mozgovych vin

Pomaha pri prirodzenom zaspavani
a prebudzani

03

Zvysuje vyskyt theta vin

04

Zlepsuje kvalitu zivota prostrednictvom
kvalitnejsieho spanku

05|

Bezpecné pouzivanie pre domace zvierata, 06 Realizacia bezdrétového prenosu
vratane muZzov a zien vSetkych vekovych ELF signalu
kategdrii.

07

Navrh s vysokou pouzitelnostou

Znie sa stard o skutocné priciny problémov so spankom
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ZNIE LITE

Q Jebezpeiné ho pouzivat ? Q  Akoviem, Ze to funguje?

A. A.

Znie Lite vyuziva ELF (Extremely Low Frequency), nepocutelnu formu Spravna ¢innost Znie Lite je potvrdend LED indikdtorom na dotykovom
synchronizdcie mozgu, ktord nestimuluje Ziadne zmyslové organy paneli. Tato LED (indikator napdjania) je obvodovo pripojena k frekvenéne;
(zrak, ¢uch, hmat) na spustenie spanku. Doteraz neboli hlasené ziadne emisnej anténe zariadenia.

neziaduce ucinky.
Upozornujeme, Ze alternativna LED didéda na zakladni zariadenia je

Extrémne alebo ultranizke frekvencie st neskodné emisie pre fudské naprogramovana tak, aby sa po 1 mintte automaticky vypla (indikator
telo. V skutoc¢nosti ide o prirodzene generované pasmo frekvencii

rezimu).
produkované mozgom u dospelych, deti a zvierat.
Q Kedy mozem vidiet vysledky ? Q Akyje polomer udinnosti?
A. A.
Zber udajov spitnej viazby od zdkaznikov a vysledky klinickych $tudii Emisie Znie Lite maju polomer vystretia 3 m. Viaceré osoby v jednej
(certifikované IRB) mozu potvrdit, ze pravidelné a opakované pouzivanie priemerne velkej spalni mozu vyuzivat vyhody Znie Lite.

Znie pocas 14 dni ukazalo zlepsenie spanku. Vacsina subjektov poskytla
odpovede na kvalitny spanok a zlepSenie zotavenia z tinavy.

(Trvanie, pocas ktorého sa vysledky zobrazuju, sa moze lisit od
pouzivatela k pouzivatelovi)
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KLINICKA STUDIA

Dokladny vyskum spanku

Studia o bezpecnosti a ucinnosti zariadenia na

navodenie spanku pomocou ELF pre dospelych s

nespavostou.
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KLINICKA STUDIA

PREHTLAD K-PSQl ESS

10 60

} i

FSS
30
15
0

7.5
Ciel: Dosplei vo veku 20 rokov alebo starsi, ktori trpia

10

} 7.5

nespavostou (15 osob) 5 [ 5
2.5

0

2.5 [
Obdobie: Pouzivajte ZNIE 2 tyzdne. 0 - e e
Diagnostické kritéria chronickej nespavosti podla Medzinarodnej klasifikacie IS| PHQ Sl

poruch spanku- 3. vydanie (ICSD-3) 16 6 6

12 = % 4.5 | 4.5

) 8 3 3 - }
ZAVER
4 1.5 1.5
e ZlepSena kvalita spanku o 5 o
Po

Predtym Fo Predtym Predtym Po

Staudia ukazala, zZe kvalita spanku sa celkovo zlepsila. Zlepsila sa aj

zavaznost nespavosti a zlepsenie bolo statisticky vyznamné.

K-PSQI (Korejsko- Pittsburghsky index kvality spanku )
e ZniZena depresia a uzkost ESS (Epwrthova $kala ospalosti )

) Vv e 14 (] A4 4 o0 ryr Yve 1 4 ° \"4 14 ) 14 () ) FSS St i A 7 t. ]
Znie pouzity v tejto Studii, bol u¢inny pri zlepseni kvality spanku, ako aj pri Blmpris e iy )

.y , . ’ 0 ISI (Insomnia Severity Index)
znizovani depresie a uzkosti

PHQ (Dotaznik o zdravi pacienta)
GAS (Goldebergova skala uzkosti)
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KLINICKA STUDIA

Klinické vysledky (1) 90% zlep$enie kvality spanku, 78% zlep$enie emocionalne;
stability

Stuadia o zlepSeni nespavosti a analyze emociondlnych ucinkov

Cislo schvalenia IS200ISE0070

Pred pouzitim )
Po pouziti Ucinnost

Klasifikdcia Nastroje hodnotenia

. Zl v . l- 7 , 1 v . l .
Obsah merania epdenie kva 1tvy S}.)alllku zlepSenie ospalosti S— - | .
pocas dna, zlepSenie unavy, stupnica nespavosti, 45525 Zlepsenie kvality spanku
nastroje na skrining depresie, zlep$enioe tzkosti, Zlepsenie kvality spanku (PSQI) T
kvalita spanku D , lost (ESS fgg ; 'Z ZlepSenie dennej ospalosti
enna ospalost £2.9 9.
Ciel merania 15 dospelych vo veku 20 rokov alebo starsich s 1 P (ESS) 14529 1 Zlepienie kvality spank
. . : feni ; o +45.29.1. epSenie kvality spanku
priznakmi nespavosti ZlepSenie nespavosti Zleps$enie unavy +33.9 15.1 !
+11.9.5.6 i i g
Stupnica nespavosti (ISI) 17338 Zmiernenie symptomov
Nastroj na skrining depresie +4,7 4,6
V dosledku studie sa zlepsila celkova kvalita spanki a statisticky bola o (PHQ9) +2.01,9 Pokles depresic
zaznamenana aj zavaznost nespavosti(***P<0,05)., ¢o viedlo k vyznamnému Emociondlny efekt o .
zlepSeniu. Zlepienie tizkosti +3,12,1 ZnizZenie uzkosti
+1,8 1,9
(GAS) © 5
Je pozoruhodné, Ze sa preukdzal u¢inok emociondlneho zlepsenia, ako je +6,1 4,5

depresia a uzkost spoli so zlepSenim spanku. Kvalita spanku Kvalita spanku (SAQ) +3.12.5 Zlepsenie kvality spanku
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KLINICKA STUDIA

Klinické vysledky (2)

Polysomnografia spanku

Ciel

Casové obdobie

Priemerny vek
Celkovy pocet ludi

Pocet pouzivatelov
ZNIE

Oblast merania

Sposob

Spankové centrum nemocnice Guandong University St. Mary's
Hospital s polysomnografiou pacienta
28. aprila 2021 az 26. méja 2021 (spolu 29 dni)

47.1 rokov

30 Tudi

20 Tudi

Kvalita spanku, pocet prebudeni, ¢as spanku , aktualny stav
Polysomnografia spanku

20% zlepS$enie ¢asu spanku

65% zlepsenie kvality spanku

50% zlepsenie ¢asu budenia

v 75% zlepSenie sucasného stavu

Pripadovo-kontrolovana studia Znie
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KLINICKA STUDIA

Klinické vysledky (3)

Test QEEG

Ciel Doktor psychiatrie v Seolleung Forest
Casové obdobie 14. september 2022
Priemerny vek 33 rokov

Celkovy pocet ludi 02 Iudi

Miesto merania Katedra psychiatrie v Seolleung Forest
Oblast merania Theta

Sposob merania QEEG

Meracie zariadenia Neuronové spektrum 4/P

Pred pouzitim ZNIE Po pouziti ZNIE

s -
£ Srmd PP Surriais ol Il b F T Gamenaty NEITIR O
g v Gy .y g pass Tada Taai (e Pema g i
P [
' I . . ! . . ' I . ! I l I
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.........

0000

pram dsm—

Test merania, bol vykonany na zaklade rady neuroléga, aby
zmeral, ¢i sa mozgové viny pouzivatela, najma vlny theta, menia.
Hoci islo o jednorazovy test s dvoma subjektmi, ide o vyznamny
test, v ktorom Schumannova rezonancna frekvencia, pasmo
Znieho septa, dokdzala potvrdit EEG synchronizaciu
prostrednictvom zvy$enia mnoZstva theta vin generovanych pred

a po pouziti

vy @ b O
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CERTIFIKAT
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PATENT

KOREA 10-2169133
PATENT PENDING
KOREA 10-2023-0058126
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V PRIPADE OTAZOK NAS
NEVAHAJTE
KONTAKTOVAT





